POZVANKA NA CVICENIE

Chces aj v seniorskom veku vyzerat’ fit?
Tak s nami v sale cvic.
Pridaj sa k nam, prilezitost’ sa ti nuka,

upevnis si telo ba, i ducha.

Cvi¢ime kazdy pondelok od 17.00 hodiny v sale

kultirneho domu Muranska Dlha Luka.

Na cviCenie potrebujeS iba vhodné oblecenie, ponozky a podlozku na
cvi¢enie na zemi (karimatku a pod.).

Kazdy, kto prinesie navySe aj dobru naladu ziska bonus, Ze sa mu to
viacnasobne vrati.

TeSime sa aj na Vas!



